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Yoshida Trail

F U J I S A N  G u i d e

富士山ガイド2024

…安全で快適な富士登山のために…

富士山に登る際はWebシステムの登録をお願いします。
Webシステム登録はこちら▶

https://www.kkday.com/ja/product/173225　

※詳しくは裏面へ

静岡県

https://www.kkday.com/ja/product/173225

発行／静岡県
お問合せ先／静岡県スポーツ・文化観光部　富士山世界遺産課　TEL.054-221-3747

基礎知識

富士山には、4つのルートがあります｡
ルートごとの色を覚えてください｡

富士山は平地との気温や気圧の差が激しいことから、高
山病や低体温症など、危険な状態に陥る可能性があり
ます。まずは、事前の準備を万全に｡

登山口の標高が高く山頂に最短距離
で到達。急な岩場の登下山道が多く
やや健脚向き。

雄大な景色が特徴。標高差が大きく
山小屋が少ないため登山に優れた
健脚向き。大砂走りが人気です。

どこからでも見えるご来光や豪快な
砂走りが特徴。樹林帯の登山道は
日陰で登りやすい。

登山口までのアクセスが良好。4ルー
トの中では売店、山小屋、救護所が
整っている。

日本一高い富士山に登ってみよう！

2024年の混雑予想カレンダー
混雑を避けて、安全で快適な登山を楽しみましょう！
■ 平常　　■ やや混雑　　■ 混雑　　■ 特に混雑
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山の日振替休日お盆

リンク集
富士山の「ここが知りたい」という情報満載のリンク集です。

リアルタイムな富士山の気象情報
がわかります

今年の富士登山の情報がわかり
ます

各五合目や山小屋周辺の天気や混
雑状況がわかります

富士山の歴史から登山情報まで幅
広い情報を知ることができます

動画を見て、富士登山に向けた
準備をしましょう。

気象庁が発表している火山情報が
わかります

＼フォローしてね／
　  静岡県富士登山安全情報X

＼万が一の時に役立つ／
遭難防止啓発動画

火山活動の状況
（富士山）
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チェック 装備品名

登山靴

シャツ

パンツ

アンダーウェア

帽子

サングラス

グローブ

ソックス

ザック

レインウェア

防寒着

ヘッドランプ

水

行動食

ビニール袋

現金、小銭

登山マップ

ヘルメット

ゴーグル

防塵マスク

モバイルバッテリー

説明等

底が硬いハイカットのもの。スパッツもあると便利。

速乾性のもの。日焼け対策のため、長袖が良い。

速乾性のもの。ジーンズは乾きにくいため不可。

化学繊維などの速乾性のものが良い。

日差し予防に。

紫外線や砂ぼこりから目を守ります。

防寒対策のほか、転倒時の怪我等を防ぎます。

厚手のものがベスト。

30～40L程度の背負いやすいもの。ザックカバーも必要。

セパレートタイプのもの。防水透湿素材のものがオススメ。

ダウンジャケット、フリース等を用意してください。

日帰り登山であっても必要です。

1～2リットル必要。山小屋で購入することもできます。

チョコレート、キャンディなど手軽に食べられカロリーの高いもの。

ゴミや濡れたものを入れるのに便利。

クレジットカードは使用不可。トイレチップ用に小銭を用意。

本誌のマップでも代用可能です。

噴火対策や落石・転倒から身を守るために。

噴火時に火山灰が目に入るのを防ぐために。

噴火時のほか、下山道の砂ぼこり対策にも活用できます。

携帯・スマホの電池切れを防ぎます。

登山前に必ず装備チェックをしておきましょう。

※富士宮口五合目はトイレが非常に少なくなっています。
　トイレは水ヶ塚等で済ませていただくようお願いします。

例：誘導ロープに触れるとロープが緩み危険箇所への進入や遭難の原因となる
ため、誘導ロープには触れない。

富士登山の前に「知っておきたい登山マナー｣

富士登山オフィシャルサイト登山のマナー（ページ下部）▶

知っておきたい７つのオキテ▲

2013年6月、第37回世界遺産委員会において、「富士山－信仰

の対象と芸術の源泉」の名称のもと、世界文化遺産に登録さ

れました。富士山の信仰や芸術にゆかりのある神社や湖など、

合わせて25箇所が構成資産として登録されています。

富士山が、もっと近くなる｡

「富士山ー信仰の対象と芸術の源泉」を後世
に守り伝えていくための拠点施設として、平成
29年12月に富士宮市に開館しました。

住 所
開館時間

休 館 日
観 覧 料

駐 車 場
電話番号

静岡県富士宮市宮町5-12
9：00～17：00（7、8月は18：00）
※最終入館は、閉館30分前
毎月第3火曜日、施設点検日、年末
一般：300円、団体（有料観覧者20名以上）：200円、
15歳未満・70歳以上・学生・障害者等無料（要証明）
富士宮市神田川観光駐車場（有料）を御利用ください。
0544-21-3776

撮影者：平井広行

山頂の信仰遺跡群
さんちょう しん こう い せき ぐん

白糸ノ滝
しら いと の たき

富士山本宮浅間大社
ふ じ さん ほん ぐう せん げん たい しゃ

静岡県富士山世界遺産センター
しず おか けん ふ じ さん せ かい い さん

三保松原
み ほの まつ ばら

富士山保全協力金は､
富士山の環境保全や安全対策等の事業に活用されます｡

世界の宝　富士山を後世へ末永く引き継いでいくため、
皆様のご協力をお願いします。

＜富士山保全協力金＞
■対 象 者：開山期間に富士山各五合目より先に立入る来訪者
■金　　額：基本１人1,000円
■受付場所：富士山各五合目、水ヶ塚駐車場

皆様のご協力により､
さらに安全で快適な富士登山を実現していきます｡

富士山に行かない方でも、インターネット受付により、富士山
保全協力金の納付ができます。

富士山の環境を守る
＜クリーン活動＞

【受付期間】
インターネット　6月頃～9月10日

◀インターネット受付についてはこちら

協力金を納めた方に協力者証（木札）を配付しています！

登山者の安全を守る
＜安全誘導員の配置＞

＜富士宮口八合目
　衛生センター運営＞

Webシステムへの登録は　
こちらから▶

＜協力金の活用事例（一部）＞

景色を楽しみながら、日中の日帰り登山をご検討ください｡


